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Ïîæàëóéñòà, íå âûáðàñûâàéòå ýòó áðîøþðó â ìóñîð. Îòäàéòå å¸ äðóãèì ëþäÿì
èëè îòíåñèòå â ëþáîé õðàì. 

¾7. Ïðèëüïíè2 šçhêú ì0é 

ãîðòaíè ìîåìY, ƒùå íå 

ïîìzíY òåáº2, ƒùå íå 

ïðåäëîæY ¿årëè1ìà, žêw âú 

íà÷aëý âåñeë³z ìîåãw2.

ç7. Ïîìzíè2, ãDè, ñhíû 

º3äw6ìñê³z âú äeíü ¿årëè1ìëü 

ãëàã0ëþùûz: è3ñòîùaéòå, 

è3ñòîùaéòå äî œñíîâaí³é º3ãw2.

}. Äùè2 âàâmëHíz œêàsííàz, 

álæeíú, è4æå âîçäañòú òåá¨ 

âîçäàsí³å òâîE, º4æå âîçäàëA 

º3ñè2 íaìú:

f7. Álæeíú, è4æå è4ìåòú è3 

ðàçá³eòú ìëàäeíöû òâî‰ œ 

êaìåíü.

6. ïðèëèïíè ÿçûê ìîé ê 
ãîðòàíè ìîåé, åñëè íå áóäó 
ïîìíèòü òåáÿ, åñëè íå 
ïîñòàâëþ Èåðóñàëèìà âî 
ãëàâå âåñåëèÿ ìîåãî.

7. Ïðèïîìíè, Ãîñïîäè, ñûíàì 
Åäîìîâûì äåíü Èåðóñàëèìà, 
êîãäà îíè ãîâîðèëè: 
"ðàçðóøàéòå, ðàçðóøàéòå äî 
îñíîâàíèÿ åãî".

8. Äî÷ü Âàâèëîíà, 
îïóñòîøèòåëüíèöà! Áëàæåí, 
êòî âîçäàñò òåáå çà òî, ÷òî òû 
ñäåëàëà íàì!

9. Áëàæåí, êòî âîçüì¸ò è 
ðàçîáü¸ò ìëàäåíöåâ òâîèõ î 
êàìåíü!
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Òåêñò ïñàëìà ïåðåíîñèò íàñ â VI âåê äî Ðîæäåñòâà 
Õðèñòîâà. Ýòî áûëî âðåìÿ íåèñ÷èñëèìûõ áåäñòâèé 
èóäåéñêîãî íàðîäà.  Âàâèëîíÿíå âòîðãëèñü íà 
òåððèòîðèþ èóäåéñêîãî öàðñòâà, ðàçãðàáèëè è 
óíè÷òîæèëè äî îñíîâàíèÿ Èåðóñàëèì. Òàê æå áûë 
ðàçãðàáëåí è ðàçðóøåí Õðàì Áîãà èóäåéñêîãî – òîãäà 
åäèíñòâåííûé íà çåìëå õðàì, ãäå ïîêëîíÿëèñü 
Èñòèííîìó Áîãó.

Äåñÿòêè òûñÿ÷ èóäååâ, êàê çíàòè, òàê è ïðîñòûõ 
ëþäåé, áûëè óâåäåíû â âàâèëîíñêèé ïëåí. Íàðîä ïîòåðÿë 
ðåëèãèþ, à çíà÷èò è êîðíè. Ëþäè ñòðàäàëè îò ãîëîäà è 
íèùåòû. Îíè áûëè â îò÷àÿíèè.

«Îòâåðã Ãîñïîäü æåðòâåííèê Ñâîé, îòâðàòèë ñåðäöå 
Ñâîå îò ñâÿòèëèùà Ñâîåãî, ïðåäàë â ðóêè âðàãîâ ñòåíû 
÷åðòîãîâ åãî; <…> Èñòîùèëèñü îò ñëåç ãëàçà ìîè, 
âîëíóåòñÿ âî ìíå âíóòðåííîñòü ìîÿ, èçëèâàåòñÿ íà çåìëþ 
ïå÷åíü ìîÿ îò ãèáåëè äùåðè íàðîäà ìîåãî, êîãäà äåòè è 
ãðóäíûå ìëàäåíöû óìèðàþò îò ãîëîäà ñðåäè ãîðîäñêèõ 
óëèö» (Ïëà÷ Èåð. 2.7, 11). Êàçàëîñü, ÷òî íàäåæäû íà 
ñîõðàíåíèå åäèíñòâà íàðîäà è âîçâðàùåíèå äîìîé óæå 
íåò. Íèêòî íå ìîã çíàòü, ÷òî ÷åðåç 50 ëåò Âàâèëîíñêîå 
öàðñòâî ïàä¸ò, à ïåðñèäñêèé öàðü Êèð Âåëèêèé 
ìèëîñòèâî ðàçðåøèò èóäåÿì âåðíóòüñÿ äîìîé è íà÷àòü 
îòñòðàèâàòü ãîðîä è Õðàì.

Êëþ÷ ê ïîíèìàíèþ ïñàëìà â òîì, ÷òî ðàññêàç 
âåäåòñÿ â ïðîøåäøåì âðåìåíè. Ïëåíåíèå çàêîí÷èëîñü. 
Ëþäè âîçâðàùàþòñÿ äîìîé. Ìîæíî ñåáå ïðåäñòàâèòü, êàê 

ïîêàÿòüñÿ â íèõ, ïðåæäå ÷åì ïîìûñëû-ìëàäåíöû 
ðàçãîðÿòñÿ è âîçðàñòóò äî óðîâíÿ ãðåõîâíûõ ïîñòóïêîâ è 
ñòðàñòåé. À Êàìåíü ýòîò åñòü Ñâÿòàÿ Öåðêîâü è Ãîñïîäü 
íàø Èèñóñ Õðèñòîñ (Ìô., 16.18; 1Ïåòð 2.6-8; Ðèì., 9.33; 
1Êîð., 10.4).
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Äâ7äó ¿åðåìjåìú, ðl¾.

a7. Íà ðýêaõú âàâmëHíñêèõú, 

òaìw ñýä0õîìú è3 ïëaêàõîìú, 

âíåãäA ïîìzíyòè íaìú ñ³Híà:

â7. Íà âeðá³èõú ïîñðåä¨ º3ãw2 

œá¸ñèõîìú nðãaíû íaøz.

 

ä7. Êaêw âîñïîeìú ï¸ñíü ãDíþ 

íà çåìëè2 ÷óæäeé;

 

º7. �ùå çàáyäó òåáE, ¿årëè1ìå, 

çàáâeíà áyäè äåñíè1öà ìîS.

G. Žêw òaìw âîïðîñè1øà íû2 

ïë¸íø³è íañú œ ñëîâåñ¸õú 

ï¸ñíåé, è3 âeäø³è íañú œ 

ï¸í³è: âîñï0éòå íaìú t 

ï¸ñíåé ñ³Híñêèõú.

Ïñàëîì 136

1. Ïðè ðåêàõ Âàâèëîíà, òàì 
ñèäåëè ìû è ïëàêàëè, êîãäà 
âñïîìèíàëè î Ñèîíå;

2. íà âåðáàõ, ïîñðåäè åãî, 
ïîâåñèëè ìû íàøè àðôû.

4. Êàê íàì ïåòü ïåñíü 
Ãîñïîäíþ íà çåìëå ÷óæîé?

5. Åñëè ÿ çàáóäó òåáÿ, 
Èåðóñàëèì,- çàáóäü ìåíÿ 
äåñíèöà ìîÿ;

3.Òàì ïëåíèâøèå íàñ 
òðåáîâàëè îò íàñ ñëîâ ïåñíåé, 
è ïðèòåñíèòåëè íàøè - 
âåñåëüÿ: "ïðîïîéòå íàì èç 
ïåñíåé Ñèîíñêèõ".
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ó êîñòðà ñòàðåö, ïåðåæèâøèé âñå òÿãîòû âàâèëîíñêîãî 
ïëåíà, ïî¸ò ñâîèì äåòÿì è âíóêàì:

Íà ðåêàõ Âàâèëîíñêèõ, òàìî ñåäîõîì è 
ïëàêàõîì,
âíåãäà ïîìÿíóòè íàì Ñèîíà.
Íà âåðáèèõ ïîñðåäå åãî îáåñèõîì îðãàíû 
íàøà…
Ìåñòî äåéñòâèÿ – «ðåêè Âàâèëîíñêèå» – ðåêè Òèãð è 

Åâôðàò ñ òûñÿ÷àìè ïðèòîêîâ è ïðîðûòûõ çà ìíîãèå âåêà 
êàíàëîâ. Êó÷êà èçìîæäåííûõ è î÷åíü áåäíî îäåòûõ 
ëþäåé ñêðûâàåòñÿ îò ÷óæèõ ãëàç â çàðîñëÿõ èâíÿêà íà 
áåðåãó íåáîëüøîé ðå÷êè èëè êàíàëà. Ó íèõ îòîáðàëè 
àáñîëþòíî âñ¸, îñòàâèâ èì òîëüêî òðÿïêè, ÷òîáû 
ïðèêðûòü íàãîòó. Åäèíñòâåííîé ïàìÿòüþ î Ðîäèíå ó íèõ 
îñòàëèñü ìóçûêàëüíûå èíñòðóìåíòû, êîòîðûå äëÿ 
çàâîåâàòåëåé íå èìåëè íèêàêîé öåííîñòè. Áåðåæíî 
ñîõðàíÿÿ îò âëàãè è ïîâðåæäåíèé ñâîè êèííîðû 
(ïðîñòåéøàÿ àðôà ñ íåñêîëüêèìè ñòðóíàìè èç æèë 
æèâîòíûõ, òðàäèöèîííàÿ ó åâðååâ), îíè íå ïîëîæèëè èõ 
íà çåìëþ, à àêêóðàòíî ïîâåñèëè íà âåòêè äåðåâüåâ. Âñå 
îíè ðàññòðîåíû, ìíîãèå ïëà÷óò. Ïðè÷èíîé òîìó 
íåäàâíèé ñëó÷àé:

ßêî òàìî âîïðîñèøà íû
ïëåíøèè íàñ î ñëîâåñåõ ïåñíåé
è âåäøèè íàñ î ïåíèè:
âîñïîéòå íàì îò ïåñíåé Ñèîíñêèõ.
Âàâèëîíñêèå êîíâîèðû, ñîïðîâîæäàÿ èóäååâ, 
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óäàëÿåò íàñ îò Áîãà. Áîëüøèíñòâî ñîâðåìåííûõ ëþäåé 
îêàçûâàåòñÿ êàê áû â âàâèëîíñêîì ïëåíó, ïîðàáîù¸ííûå 
ìàòåðèàëüíûìè äîñòèæåíèÿìè öèâèëèçàöèè. Íàñ, 
õðèñòèàí, Ñïàñèòåëü îñâîáîäèë èç ýòîãî «âàâèëîíñêîãî 
ïëåíåíèÿ». Ìû óïîäîáëÿåìñÿ äðåâíèì èóäåÿì, 
âåðíóâøèìñÿ íà ðàçâàëèíû ðîäíîãî ãîðîäà, êîòîðûé èì 
òîëüêî ïðåäñòîèò îòñòðîèòü â òå÷åíèå äîëãèõ ëåò 
òÿæåëîãî òðóäà. Òàê æå è íàì ïðåäñòîèò êðîïîòëèâàÿ 
ðàáîòà ïî âîññòàíîâëåíèþ Èåðóñàëèìà è Õðàìà íàøåé 
äóøè è íàøåãî òåëà, ðàçðóøåííûõ ãðåõîì.

Îäèí èç âàæíûõ óðîêîâ ïñàëìà â òîì, ÷òî íåëüçÿ 
ìîëèòüñÿ (ò.å. «âîñïåòü ïåñíü Ãîïîäíþ»), íàõîäÿñü «íà 
ç å ì ë è  ÷ ó æ ä å é »  ( ò . å .  á ó ä ó ÷ è  ï î ã ë î ù å í í û ì è  
ïðèâÿçàííîñòÿìè ê áëàãàì öèâèëèçàöèè). Èìåííî 
ïîýòîìó ïîñò, êàê âîçäåðæàíèå, íàñòîëüêî òåñíî ñâÿçàí ñ 
ìîëèòâîé.

Åùå îäèí âàæíûé óðîê çàêëþ÷¸í â ïîñëåäíåé 
ñòðîêå ïñàëìà. Îíà ÿâëÿåòñÿ êàê áû èòîãîì âñåìó. Â ñâî¸ì 
áóêâàëüíîì, èñòîðè÷åñêîì ñìûñëå ýòà ñòðîêà óæàñíà è 
æåñòîêà. Îíà îïèñûâàåò âàðâàðñêèå ìåòîäû âåäåíèÿ 
âîéíû, êîòîðûå ïðàêòèêîâàëèñü â äðåâíåì ìèðå (4Öàð., 
8.12; Îñ., 10.14; Íàóì., 3.10). Íî äëÿ íàñ, õðèñòèàí, âàæåí 
äóõîâíûé ñìûñë ýòîé ñòðîêè: ñ ãðåõîì íàäî áîðîòüñÿ â 
ñàìîì çàðîäûøå, êîãäà îí ïðîÿâëÿåòñÿ åùå òîëüêî â 
ïîìûñëàõ è ïîäñïóäíûõ æåëàíèÿõ. Èìåííî îíè ÿâëÿþòñÿ 
«ìëàäåíöàìè» «äùåðè âàâèëîíñêîé». Ïîýòîìó ñ÷àñòëèâ 
òîò, êòî ñìîæåò ïîéìàòü èõ â ñåáå è ðàçáèòü î êàìåíü, ò.å. 



âèäèìî, íà êàêèå-òî ðàáîòû, îáðàòèëèñü ê íèì ñ, â îáùåì-
òî, áåçîáèäíîé ïðîñüáîé: ñïåòü ÷òî-òî èç èõ íàðîäíûõ 
ïåñåí, ÷òîáû âåñåëåå áûëî èäòè. Îíè íå ìîãëè 
ïðåäïîëîæèòü, êàêóþ áóðþ ýìîöèé âûçîâåò ó ïëåííèêîâ 
ýòî ïðåäëîæåíèå. Íî íàðîäíûå ïåñíè èóäååâ áûëè òåñíî 
ñâÿçàíû ñ âåðîé â Áîãà è Áîãîñëóæåíèåì. Ïîýòîìó ïåòü èõ 
íå íà ñâÿòîì ìåñòå áûëî áû êîùóíñòâåííûì:

Êàêî âîñïîåì ïåñíü Ãîñïîäíþ íà çåìëè 
÷óæäåé?
Àùå çàáóäó òåáå, Èåðóñàëèìå, çàáâåíà áóäè 
äåñíèöà ìîÿ.
Ïðèëüïíè ÿçûê ìîé ãîðòàíè ìîåìó,
àùå íå ïîìÿíó òåáå, àùå íå ïðåäëîæó 
Èåðóñàëèìà,
ÿêî â íà÷àëå âåñåëèÿ ìîåãî.
Âåðîÿòíî, çà îòêàç ïåòü, ëþäè ïîíåñëè êàêîå-òî 

òåëåñíîå íàêàçàíèå, íî îíî èõ íå ñìóòèëî. Îíè äàþò 
êëÿòâó, ÷òî ïðèìóò è áóëüøèå áåäû (ïàðàëè÷ ïðàâîé ðóêè, 
îòñûõàíèå ÿçûêà), â ñëó÷àå åñëè èì ñëó÷èòñÿ çàáûòü 
Ðîäèíó. Â îñíîâå ëþáîé ðàäîñòè (à ïåíèå – ýòî ðàäîñòü) 
äîëæíà áûòü ìûñëü î Áîãå. Äëÿ åâðååâ æå ìûñëü î Áîãå 
áûëà ïðî÷íî ñâÿçàíà ñ ìûñëüþ î ðîäíîì ãîðîäå 
Èåðóñàëèìå. Âîñïîìèíàíèÿ î íåñ÷àñòíîé Ðîäèíå 
ïðèâîäÿò èóäååâ ê ãíåâó è âîïëþ îá îòìùåíèè âðàãàì:

Ïîìÿíè, Ãîñïîäè, ñûíû Åäîìñêèÿ, â äåíü 
Èåðóñàëèìëü ãëàãîëþùèÿ
èñòîùàéòå, èñòîùàéòå äî îñíîâàíèé åãî.
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Äùè Âàâèëîíÿ îêàÿííàÿ,
áëàæåí èæå âîçäàñò òåáå âîçäàÿíèå òâîå, 
åæå âîçäàëà åñè íàì.
Áëàæåí èæå èìåò è ðàçáèåò ìëàäåíöû Òâîÿ 
î êàìåíü.
Ïî÷åìó ïåðâûé âîïëü íå î âàâèëîíÿíàõ, êàê î 

íåïîñðåäñòâåííûõ âðàãàõ, à îá èäóìåÿõ («ñûíàõ 
Åäîìñêèõ»)? Èäóìåè – áëèæàéøèå ðîäñòâåííèêè 
èçðàèëüòÿí. Îíè áûëè ïîòîìêàìè Èñàâà, ðîäíîãî áðàòà 
Èàêîâà-Èçðàèëÿ. Áëàãîïîëó÷èå èçðàèëüòÿí âñåãäà áûëî 
ïðåäìåòîì çàâèñòè äëÿ èäóìååâ. Îíè âñåãäà ñòàðàëèñü 
ïðèíÿòü àêòèâíîå ó÷àñòèå â ëþáûõ âðàæåñêèõ 
íàïàäåíèÿõ íà Èóäåéñêîå è Èçðàèëüñêîå öàðñòâà. Áèáëèÿ 
ñîõðàíèëà äëÿ íàñ ñâèäåòåëüñòâà, ÷òî âî âðåìÿ çàõâàòà 
Èåðóñàëèìà âàâèëîíÿíàìè èìåííî èäóìåè ñîæãëè Õðàì 
(2Åçäð., 4.45).

Öåðêîâü ðàññêàçûâàåò ýòó èñòîðèþ íàì èìåííî 
ñåé÷àñ, â ïåðèîä ïîäãîòîâêè ê Âåëèêîìó Ïîñòó íå ïðîñòî 
êàê óðîê äðåâíåé èñòîðèè. Âàâèëîí áûë ìîãóùåñòâåííûì 
è ðàçâèòûì ãîðîäîì, â êîòîðîì áûëî âñ¸ ëó÷øåå, ÷òî ìîã 
ïðåäëîæèòü Äðåâíèé ìèð. Ñ òî÷êè çðåíèÿ ìíîãèõ 
íàðîäîâ æèòü â Âàâèëîíå áûëî ïðèâèëåãèåé. Íî èç 
Áèáëèè ìû çíàåì, ÷òî ïðè÷èíîé ýòîãî ìîãóùåñòâà è 
ðàçâèòîñòè âàâèëîíñêîé öèâèëèçàöèè áûëî ïîñòîÿííîå 
ïðîòèâîäåéñòâèå Áîãó Èñòèííîìó. Èìåííî ïîýòîìó â 
Áèáëèè Âàâèëîí ñèìâîëèçèðóåò ÷ðåçìåðíóþ è 
èçáûòî÷íóþ ïðèâÿçàííîñòü ê ìèðñêèì áëàãàì, êîòîðàÿ 
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