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Èçäàíèå Ñïàññêîãî ñîáîðà ã.Êèðîâà

Èçäà¸òñÿ ïî áëàãîñëîâåíèþ 
íàñòîÿòåëÿ Ñïàññêîãî ñîáîðà

 èåðåÿ Ïåòðà Ìàøêîâöåâà

Åäèíñòâåííûé ñìûñë ïðàâîñëàâíîãî õðàìà - áûòü 
ìåñòîì ìîëèòâû. È äàæå áîëåå òîãî, îïðåäåë¸ííîé, 
îñîáîé ìîëèòâû – áëàãîäàðñòâåííîé. Êîíå÷íî, â õðàìå è 
ïðîñÿò, è êàþòñÿ, è ïðîñëàâëÿþò Áîãà. Íî ãëàâíîå èìåííî 
áëàãîäàðíîñòü, áëàãîäàðåíèå.

Áëàãîäàðåíèå ïî-ãðå÷åñêè «åâõàðèñòèÿ». Òàê ìû 
íàçûâàåì ñàìîå ãëàâíîå, ÷òî åñòü â æèçíè êðåùåíîãî 
õðèñòèàíèíà - Òàèíñòâî Ïðè÷àùåíèÿ, ïðîèñõîäÿùåå íà 
ëèòóðãèè. Ñåé÷àñ íåòðóäíî íàéòè ëþáóþ èíôîðìàöèþ î 
ëèòóðãèè — ãëàâíîì áîãîñëóæåíèè, ñîâåðøàåìîì â õðàìå. 
Õðèñòèàíèí ãîòîâèòñÿ â íåìó öåëûé äåíü, êîòîðûé ïî 
äðåâíåé áèáëåéñêîé òðàäèöèè íà÷èíàåòñÿ íå ñ ïîëóíî÷è, à 
ñ âå÷åðà ïðåäûäóùåãî äíÿ.

Âîò èìåííî ïîýòîìó òå, êòî æåëàþò â âîñêðåñåíüå 
ïðè÷àñòèòüñÿ è ïðîñëàâèòü Âîñêðåñøåãî Õðèñòà íà 
ëèòóðãèè, óæå âå÷åðîì â ñóááîòó ïðèõîäÿò â õðàì íà 
îñîáîå áîãîñëóæåíèå — Âñåíîùíîå áäåíèå.
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Î á û ÷ í î å  â î ñ ê ð å ñ í î å  Â ñ å í î ù í î å  á ä å í è å  
ñîâåðøàåòñÿ â ñóááîòó âå÷åðîì. Ìèíóò çà 15 íà÷èíàåòñÿ 
ðàâíîìåðíûé óäàð â îäèí êîëîêîë, à ïîòîì ñëûøåí 
ïðàçäíè÷íûé çâîí êîëîêîëîâ. Òàê âñåõ õðèñòèàí ñîçûâàþò 
íà áîãîñëóæåíèå ñ îêðåñòíûõ äîìîâ. È òî, ÷òî ñåãîäíÿ 
ïðèõîæàíå çà÷àñòóþ æèâóò íà ðàññòîÿíèè ìíîãèõ 
êèëîìåòðîâ îò õðàìà, êîíå÷íî, íåâàæíî.

Ïðèøåäøèå ïîðàíüøå ðàäóþòñÿ çâóêàì êîëîêîëîâ, 
âõîäÿò â õðàì. Èòàê, Âû âîøëè â õðàì. Âñòàëè. Ïåðåä Âàìè 
èêîíîñòàñ – ñòåíà, óêðàøåííàÿ èêîíàìè. Â íåé ïî öåíòðó 
åñòü äâóñòâîð÷àòûå äâåðè, òîæå óêðàøåííûå èêîíàìè. Ýòî 
Öàðñêèå èëè Âåëèêèå âðàòà. Â íà÷àëå Âñåíîùíîãî áäåíèÿ 
îíè îòêðûâàþòñÿ. Ñòàíîâèòñÿ âèäåí àëòàðü. Ñëûøèòñÿ 
ïîçâÿêèâàíèå êàäèëüíèöû – ýòî ñâÿùåííèê êàäèò àëòàðü 
(îêóðèâàåò áëàãîâîííûì äûìîì ëàäàíà), íè÷åãî íå 
ãîâîðÿ. Ïåðåä íèì èäåò äèàêîí ñî ñâå÷¸é.

Ýòî äåéñòâèå ïðè âñåé ñâîåé ïðîñòîòå ÿâëÿåòñÿ 
îäíèì èç ñàìûõ ãëóáîêèõ è ìíîãîçíà÷èòåëüíûõ ìîìåíòîâ 
ïðàâîñëàâíîãî âå÷åðíåãî áîãîñëóæåíèÿ è íàïîìèíàåò íàì 
î òàéíå ñîòâîðåíèÿ ìèðà, ñêðûòîé îò ÷åëîâå÷åñêèõ ãëàç è 
ïîíèìàíèÿ.

Ïîñëå ìîë÷àëèâîãî êàæäåíèÿ âûõîäèò èç Öàðñêèõ 
âðàò äèàêîí è, ãëÿäÿ íà íàñ, ïðîèçíîñèò âåñüìà ñòðàííîå 
ñëîâî: «Âîñòàíèòå!». Íó, ïîíÿòíî, êîíå÷íî, ÷òî íàñ 
ïðèçûâàþò íå âîññòàíèå ñîâåðøèòü, à ïðîñòî âñòàòü. Íî 
çà÷åì? Ìû âåäü è òàê ñòîèì, à íå ñèäèì! Âîí, áàáà Êëàâà 
ñòàðåíüêàÿ, îíà íà ëàâî÷êå ñèäèò. À âñå îñòàëüíûå-òî ñòîÿò!

è äèàêîí ñíîâà âûõîäèò íà ñâî¸ ìåñòî ïåðåä öàðñêèìè 
âðàòàìè, ÷òîáû îò íàøåãî èìåíè, «îò âñåÿ äóøè è îò âñåãî 
ïîìûøëåíèÿ íàøåãî» ïîìîëèòüñÿ î âñåõ äóõîâíûõ è 
òåëåñíûõ ïîòðåáíîñòÿõ, ïîìîëèòüñÿ î öåðêîâíûõ âëàñòÿõ è 
ñâåòñêîì ïðàâèòåëüñòâå, î âñåõ ñâÿùåííèêàõ, î æèâûõ è 
óñîïøèõ. Ýòî íàçûâàåòñÿ «ñóãóáàÿ åêòåíèÿ». Ñóãóáûé – 
çíà÷èò óñèëåííûé, óäâîåííûé. Ïîýòîìó õîð ïî¸ò «Ãîñïîäè, 
ïîìèëóé», îòâå÷àÿ äüÿêîíó, ïåðâûå äâà ïðîøåíèÿ ïî 
îäíîìó ðàçó, à íà îñòàâøèåñÿ — ïî òðèæäû.

Ïîñëå ñóãóáîé åêòåíèè õîð (à âî ìíîãèõ õðàìàõ è 
äèàêîí ñ íàðîäîì, òàê ÷òî åñòü ñìûñë çíàòü ýòîò òåêñò 
íàèçóñòü) ïî¸ò äðóãîé äðåâíèé âå÷åðíèé ãèìí – «Ñïîäîáè, 
Ãîñïîäè». Â ïåðåâîäå íà ðóññêèé ÿçûê îí çâó÷èò òàê: 
«Ïîìîãè íàì, Ãîñïîäè, â ýòîò âå÷åð óáåðå÷üñÿ îò ãðåõà. 
Áëàãîñëîâåí Òû, Ãîñïîäè, Áîæå îòöîâ íàøèõ, 
âîñõâàëÿåòñÿ è ïðîñëàâëÿåòñÿ Òâî¸ èìÿ âå÷íî. Àìèíü. Äà 
áóäåò, Ãîñïîäè, Òâîÿ ìèëîñòü íà íàñ, òàê êàê ìû óïîâàåì 
íà Òåáÿ. Áëàãîñëîâåí Òû, Ãîñïîäè, íàó÷èâøèé ìåíÿ 
çàïîâåäÿì Òâîèì.  Áëàãîñëîâåí Òû,  Âëàäûêà,  
âðàçóìèâøèé ìåíÿ çàïîâåäÿìè Òâîèìè. Áëàãîñëîâåí Òû, 
Ñâÿòîé, ïðîñâåòèâøèé ìåíÿ çàïîâåäÿìè Òâîèìè. 
Ãîñïîäè, Òû ìèëîñòèâ âñåãäà, íå îòâåðãíè íàñ — 
ñîçäàíèå Òâîèõ ðóê. Òåáå ïîäîáàåò âîñõâàëåíèå, Òåáå 
ïîäîáàåò ïåíèå, Òåáå ñëàâà ïîäîáàåò, Îòöó, è Ñûíó, è 
Ñâÿòîìó Äóõó, íûíå, è âñåãäà, è âå÷íî. Àìèíü».

Ïðîäîëæåíèå ñëåäóåò...

11



3

Äåëî â òîì, ÷òî â äðåâíèõ ìîíàñòûðÿõ ìîíàõè, êàê è 
ñåãîäíÿ íà Ñâÿòîé Ãîðå Àôîí, ïåðåä íà÷àëîì 
áîãîñëóæåíèÿ (è åù¸ â íåêîòîðûå ìîìåíòû) ñèäåëè íà 
ñïåöèàëüíûõ êðåñëàõ (íå îñîáî óäîáíûõ, êñòàòè) — 
ñòàñèäèÿõ. Ñòóëüÿ ñòîÿò è â ñîâðåìåííûõ õðàìàõ ãðå÷åñêîé 
òðàäèöèè, à íå òîëüêî ó êàòîëèêîâ è ïðîòåñòàíòîâ.

À ïî÷åìó â ðóññêèõ õðàìàõ íå òàê? Ïîíÿòíî âåäü, ÷òî 
íå èç-çà ãðåõîâíîñòè èëè íåâîçìîæíîñòè ñèäåòü íà ñòóëå 
âî âðåìÿ ñëóæáû, èíà÷å è â äðóãèõ ïðàâîñëàâíûõ Öåðêâÿõ 
ýòîãî íå áûëî áû. Îäíî èç îáúÿñíåíèé òàêîå: íà Ðóñè 
õðàìû âñåãäà áûëè ïåðåïîëíåíû íàðîäîì, à ïîïðîáóéòå 
ïîñòàâèòü ñòóëüÿ, åñëè è äëÿ ñòîÿùèõ ìåñòà ìàëîâàòî!

Íà÷àëî Âåëèêîé âå÷åðíè

Èòàê, íà÷àëàñü âå÷åðíÿ. «Ïîãîäèòå, — ñêàæåòå Âû. 
Ýòî æå íå âå÷åðíÿ, à Âñåíîùíîå áäåíèå!». È âñå áóäóò 
ïðàâû. Ïîòîìó ÷òî Âñåíîùíîå áäåíèå ñîñòîèò èç òð¸õ 
áîãîñëóæåíèé: Âåëèêîé (òî åñòü îñîáî òîðæåñòâåííîé) 
âå÷åðíè, óòðåíè è Ïåðâîãî ÷àñà.

Ñâÿùåííèê ïðîèçíîñèò âîçãëàñ, òî åñòü ãðîìêî, âñëóõ 
ïðîñëàâÿåò Ñâÿòóþ Òðîèöó:  «Ñëàâà ñâÿòåé,  è 
Åäèíîñóùíåé, è Æèâîòâîðÿùåé, è Íåðàçäåëüíåé Òðîèöå, 
âñåãäà, íûíå è ïðèñíî, è âî âåêè âåêîâ». Íà ýòèõ ñëîâàõ 
ñâÿùåííèê êàäèëüíèöåé â âîçäóõå ïåðåä ïðåñòîëîì (à ýòî 
â ãëóáèíå àëòàðÿ ñòîë äëÿ ñàìûõ ñâÿùåííûõ è 
òàèíñòâåííûõ äåéñòâèé) ÷åðòèò çíàê êðåñòà, ïîêàçûâàÿ, ÷òî 
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ñîáðàâøèìñÿ â õðàìå ëþäÿì. Îíî íàïîìèíàåò íàì, êàê 
Õðèñòîñ ïðèâåòñòâîâàë àïîñòîëîâ ïîñëå Âîñêðåñåíèÿ: 
«ïðèøåë Èèñóñ, è ñòàë ïîñðåäè (ó÷åíèêîâ Ñâîèõ) è ãîâîðèë 
èì: “ìèð âàì!” … è ñêàçàë èì âòîðè÷íî: ìèð âàì! Êàê 

Èí.20:19,21,26
ïîñëàë Ìåíÿ Îòåö, òàê è ß ïîñûëàþ âàñ».

Ïî÷åìó ìû  âñïîìíèëè î ìèðå?

Ñëîâî «ìèð» (åâð. «øàëîì») ìíîãîãðàííî ïî ñâîåìó 
ñìûñëó, è ïåðåâîä÷èêàì Âåòõîãî Çàâåòà ïðèøëîñü 
èñïûòàòü íåìàëî çàòðóäíåíèé, ïîêà îíè íå îñòàíîâèëèñü 
íà ãðå÷åñêîì ñëîâå «èðèí́è». Ïî÷åìó?

Ïîìèìî ñâîåãî ïðÿìîãî ñìûñëà, ñëîâî «øàëîì» 
çíà÷èò, íàïðèìåð, «áûòü ïîëíîöåííûì, çäîðîâûì, 
íåïîâðåæä¸ííûì». Îíî çíà÷èò «æèòü â áëàãîïîëó÷èè, 
äîñòàòêå, çäîðîâüå êàê â ìàòåðèàëüíîì, òàê è â äóõîâíîì 
ñìûñëå, â ïîðÿäêå ëè÷íîì è îáùåñòâåííîì». Â 
ïåðåíîñíîì ñìûñëå ñëîâî «øàëîì» îçíà÷àëî äîáðûå 
îòíîøåíèÿ ìåæäó ðàçíûìè ëþäüìè, ñåìüÿìè è íàðîäàìè, 
ìåæäó ìóæåì è æåíîé, ìåæäó ÷åëîâåêîì è Áîãîì. Ìèð – 
ýòî è îñîáûé ïðèçíàê Çàâåòà – Äîãîâîðà Áîãà è ëþäåé, è 
ñâÿùåííèê, áëàãîñëîâëÿÿ, âñÿêèé ðàç íàïîìèíàåò íàì î 
íàøåì âûñîêîì ïðèçâàíèè è îòâåòñòâåííîñòè.

Ïðèâëåêøè íàøå âíèìàíèå, äüÿêîí ñ õîðîì 
ïðîèçíîñèò íåñêîëüêî ôðàç èç î÷åðåäíîãî ïñàëìà – ýòî 
íàçûâàåòñÿ «âå÷åðíèé ïðîêèìåí».

Ïîòîì ñâåò âûêëþ÷àåòñÿ, öàðñêèå âðàòà çàêðûâàþòñÿ, 



÷åðåç Ðàñïÿòèå Èèñóñà Õðèñòà õðèñòèàíå óçíàëè î òàéíå 
Ñâÿòîé Òðîèöû – Áîãà Îòöà, Áîãà Ñûíà, Áîãà Äóõà Ñâÿòîãî.

Çàòåì ñâÿùåííèê âûõîäèò èç àëòàðÿ è êàäèò âåñü 
õðàì, à õîð ïî¸ò 103-é, «ïðåäíà÷èíàòåëüíûé» ïñàëîì - 
«Áëàãîñëîâè, äóøå ìîÿ, Ãîñïîäà!». Ýòîò ïñàëîì âûáðàí â 
êà÷åñòâå íà÷àëà âå÷åðíè, ïîòîìó ÷òî íàïîìèíàåò î øåñòè 
äíÿõ òâîðåíèÿ, êîòîðîå, ñîãëàñíî Áèáëèè (Ïåðâàÿ ãëàâà 
êíèãè Áûòèÿ), íà÷àëîñü âå÷åðîì. Íà ïðàêòèêå ïîþòñÿ 
òîëüêî íåêîòîðûå ñòèõè èç íåãî. À æàëü. Õîòÿ, êîíå÷íî, ýòî 
ñèëüíî ñîêðàùàåò äëèòåëüíîñòü áîãîñëóæåíèÿ.

Ïñàëîì ýòîò ïðèïèñûâàåòñÿ àâòîðñòâó ñàìîãî 
áèáëåéñêîãî öàðÿ Äàâèäà è ÿâëÿåòñÿ ãèìíîì, 
ïîñâÿù¸ííûì ñîòâîð¸ííîé Áîãîì âñåëåííîé – âèäèìîãî è 
íåâèäèìîãî ìèðà. Îïèñàíèå ïðèðîäû â ïñàëìå ñäåëàíî 
ïîýòè÷íî è ñèëüíî â õóäîæåñòâåííîì îòíîøåíèè. Ýòîò 
äðåâíèé òåêñò âäîõíîâëÿë õðèñòèàíñêèõ ïîýòîâ ðàçíûõ 
âðåì¸í è íàðîäîâ. Èçâåñòíî åãî ñòèõîòâîðíîå 
ïåðåëîæåíèå, ïðèíàäëåæàùåå Ì.Â.Ëîìîíîñîâó. Åãî 
ìîòèâû çâó÷àò â îäå «Áîã» Ã.Ð.Äåðæàâèíà è â «Ïðîëîãå íà 
íåáåñàõ» È.Ã¸òå. Ýòîò ïñàëîì âûðàæàåò âîñõèùåíèå 
÷åëîâåêà, ñîçåðöàþùåãî êðàñîòó ñîòâîð¸ííîãî Áîãîì 
ìèðà.

Òîðæåñòâåííîå ïåíèå õîðà, ïðèÿòíûé çàïàõ ëàäàíà, 
âåëè÷àâûå äåéñòâèÿ ñâÿùåííîñëóæèòåëåé – âñ¸ ýòî 
íàïîìèíàåò î áåçáåäíîé æèçíè ïåðâûõ ëþäåé â Ðàþ, íà 
ñàìîé çàðå èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà.

À çàòåì ñâÿùåííèê çàõîäèò â àëòàðü, âðàòà 
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– «Ñâåòå Òèõèé», êîòîðûé â ðóññêîì ïåðåâîäå çâó÷èò òàê: 
«Ñâåò îòðàäíûé ñâÿòîé ñëàâû áåññìåðòíîãî, ñâÿòîãî, 
áëàæåííîãî Íåáåñíîãî Îòöà – Èèñóñ Õðèñòîñ! Íà çàêàòå 
ñîëíöà, óâèäåâ ñâåò âå÷åðíèé, âîñïåâàåì Îòöà, Ñûíà è 
Ñâÿòîãî Äóõà — Áîãà. Ñïðàâåäëèâî Òåáÿ âî âñå âðåìåíà 
âîñïåâàòü ðàäîñòíûìè ãîëîñàìè, î Ñûí Áîæèé, äàþùèé 
æèçíü, – ïîòîìó ìèð Òåáÿ ïðîñëàâëÿåò».

Ñðàçó ïîñëå ïåíèÿ äèàêîí è ñâÿùåííèê ïðîèçíîñÿò 
ðÿä ìàëûõ ñëîâ: «âîíìåì», «ìèð âñåì», «ïðåìóäðîñòü», 
êîòîðûå õîòÿ è ñëûøíû ïî÷òè íà âñåõ áîãîñëóæåíèÿõ, ëåãêî 
ìîãóò óñêîëüçíóòü îò íàøåãî âíèìàíèÿ. À çðÿ.

«Âîíìåì» – ýòî ïîâåëèòåëüíàÿ ôîðìà ãëàãîëà 
«âíèìàòü».  Ïî-ðóññêè ìû áû ñêàçàëè «áóäåì 
âíèìàòåëüíû», «áóäåì âíèìàòü». Âíèìàòåëüíîñòü íå 
âñåãäà äà¸òñÿ íàì ëåãêî – óì ñêëîíåí ê ðàññåÿííîñòè. Äà è 
çàáîò ïîâñåäíåâíûõ ìíîãî. Ñòîÿ â êðàñèâîì õðàìå, ñëóøàÿ 
ñëàæåííîå ïåíèå õîðà, âäûõàÿ ïðèÿòíûé äûì ëàäàíà 
ëåãêî çàáûòüñÿ, çàäóìàòüñÿ î ñâîåé æèçíè. Íî ñîáðàëèñü-
òî ìû íå äëÿ ýòîãî, à ÷òîáû âìåñòå ïîìîëèòüñÿ. È Öåðêîâü, 
êîòîðàÿ ñîñòîèò íå èç àíãåëîâ èëè ñâåðõëþäåé, çíàåò ýòó 
íàøó îáùóþ ñëàáîñòü, ïîýòîìó òî è äåëî ãîâîðèò íàì: 
«âîíìåì», áóäåì ñîáèðàòü, íàïðÿãàòü, íàñòðàèâàòü íàø óì 
è ïàìÿòü íà òî, ÷òî ñëûøèì. ×òîáû íè÷òî íå ïðîõîäèëî 
ìèìî èç òîãî, ÷òî ñîâåðøàåòñÿ â õðàìå. Îñâîáîäèì ñåáÿ 
õîòÿ áû íà ýòî ìàëîå âðåìÿ îò âîñïîìèíàíèé, ïóñòûõ 
ìûñëåé è ïîâñåäíåâíûõ çàáîò.

«Ìèð âñåì» — ýòî äðåâíåå ïðèâåòñòâèå ñâÿùåííèêà 
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çàêðûâàþòñÿ, ãàñíåò ïàíèêàäèëî (ëþñòðà â öåíòðå õðàìà), 
õîð ñìîëêàåò. È òóò ìû âñïîìèíàåì î ãðåõîïàäåíèè 
ïåðâûõ ëþäåé. È î íàøåì ëè÷íîì ãðåõîïàäåíèè…

Çà÷åì íóæíû ïñàëìû íà Âñåíîùíîì áäåíèè?

Ïñàëìû íå ïðîñòî ïîþòñÿ èëè ÷èòàþòñÿ íà 
Âñåíîùíîé. Îíè ïðîíèçûâàþò å¸ íàñêâîçü, â öåëîì âèäå 
èëè â îòðûâêàõ ðàçíûõ ðàçìåðîâ. Ïñàëìû – ñêåëåò 
áîãîñëóæåíèÿ, íà êîòîðûé íàñëàèâàþòñÿ ñîáñòâåííî 
õðèñòèàíñêèå ãèìíû è ìîëèòâû ðàçíûõ ýïîõ. Èç ïñàëìîâ 
ñîñòàâëÿþòñÿ íîâûå ãèìíû.

Íåóäèâèòåëüíî ïîýòîìó, ÷òî âå÷åðíÿ íà÷èíàåòñÿ 
ïñàëìîì — ïðåäíà÷èíàòåëüíûì, 103-ì. Ïîñëå íåãî ïåðåä 
öàðñêèìè âðàòàìè ñòàíîâèòñÿ äèàêîí è ïðîèçíîñèò 
ìèðíóþ èëè âåëèêóþ åêòåíèþ «Ìèðîì Ãîñïîäó 
ïîìîëèìñÿ…».

Ìèð – íåîáõîäèìîå óñëîâèå äëÿ âñÿêîé ìîëèòâû. Î 
ìèðíîì äóõå, êàê îñíîâå âñÿêîé ìîëèòâû, ãîâîðèò Õðèñòîñ 
â Åâàíãåëèè îò Ìàðêà: «È êîãäà ñòîèòå íà ìîëèòâå, 
ïðîùàéòå, åñëè ÷òî èìååòå íà êîãî, äàáû è Îòåö âàì 

Ì ê . 1 1 : 2 5Íåáåñíûé ïðîñòèë âàì ñîãðåøåíèÿ âàøè».  
Ïðåïîäîáíûé Ñåðàôèì Ñàðîâñêèé ãîâîðèë: «Ñòÿæè ñåáå 
ìèðíûé äóõ è òûñÿ÷è âîêðóã òåáÿ ñïàñóòñÿ». Âîò ïî÷åìó â 
íà÷àëå áîëüøèíñòâà áîãîñëóæåíèé Öåðêîâü ïðèãëàøàåò 
âåðóþùèõ ìîëèòüñÿ Áîãó ñî ñïîêîéíîé, ìèðíîé ñîâåñòüþ, 
ïðèìèðèâøèñü ñ áëèæíèìè è ñ Áîãîì.
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æåðòâó è êàæäåíèåì àëòàðÿ, ãäå õðàíèëèñü ñâÿòûå 
ñêðèæàëè (êàìåííûå ïëèòû), ïîëó÷åííûå Ìîèñååì îò Áîãà 
íà âåðøèíå Ñèíàéñêîé ãîðû. Âîñõîäÿùèé ââûñü äûì 
ëàäàíà ñèìâîëèçèðóåò ïîäíèìàþùèåñÿ ê íåáó ìîëèòâû 
âåðóþùèõ.

Îáû÷íî ñòèõèðû ïîþòñÿ íå âñå. Íî â ëþáîì ñëó÷àå 
ïîñëåäíÿÿ ñòèõèðà áóäåò èñïîëíåíà îñîáåííî 
òîðæåñòâåííî: îòêðîþòñÿ ñíîâà öàðñêèå âðàòà, âêëþ÷àò 
ïàíèêàäèëî (ìû ãîâîðèì – «çàæãóò», õîòÿ óæå íèêòî íå 
ïîìíèò âðåìåíà, êîãäà âî âñåõ ðóññêèõ õðàìàõ 
ýëåêòðè÷åñòâà íå áûëî, è ñâå÷è íà ïàíèêàäèëå 
çàæèãàëèñü).

Õîð òîðæåñòâåííî ñïî¸ò «äîãìàò́èê» — ñòèõèðó, 
ðàñêðûâàþùóþ ó÷åíèå Öåðêâè î òîì, ÷òî Áîãîðîäèöà áûëà 
Äåâîé è äî ðîæäåíèÿ Õðèñòà, âî âðåìÿ, è ïîñëå, è Å¸ 
ðîæäåíèå – ðàäîñòü, ñâåò è ñïàñåíèå âñåìó ìèðó.

Ñâÿùåííèê ñ äèàêîíîì, íåñóùèì íà âûòÿíóòîé ðóêå 
êàäèëî, â ïðåäøåñòâèè ïîíîìàðÿ (ïîìîãàþùåãî â àëòàðå 
ìóæ÷èíû èëè þíîøè) ñî ñâå÷åé, âûõîäÿò èç àëòàðÿ ÷åðåç 
äðóãèå – ñåâåðíûå äâåðè (îíè ñëåâà îò Öàðñêèõ âðàò).

«Ïðåìóäðîñòü, ïðîñòè» — ðàçäàåòñÿ ãîëîñ äèàêîíà, 
÷òî â ïåðåâîäå íà ðóññêèé ÿçûê îçíà÷àåò «Âñòàíüòå, 
áëàãîãîâåÿ ïåðåä Ïðåìóäðîñòüþ Áîæèåé». Ýòî åùå îäíî 
íàïîìèíàíèå î áûâøèõ êîãäà-òî â õðàìàõ «ñòàñèä́èÿõ» — 
ñòóëüÿõ, íà êîòîðûõ ìîíàõè ñèäåëè âî âðåìÿ ìíîãî÷àñîâûõ 
áîãîñëóæåíèé.

È õîð ïî¸ò äðåâíåéøèé õðèñòèàíñêèé âå÷åðíèé ãèìí 
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Åêòåíèÿ ñîñòîèò èç 12 ïðîøåíèé, íà êîòîðûå õîð (à â 
èäåàëå âñå, ñòîÿùèå â õðàìå) îòâå÷àåò: «Ãîñïîäè, 
ïîìèëóé!». Â ìèðíîé åêòåíèè Öåðêîâü îò íàøåãî ëèöà 
ìîëèòñÿ î ìèðå âî âñ¸ì ìèðå, î ñîåäèíåíèè âñåõ õðèñòèàí 
â åäèíîìûñëèè, î ðîäíîé ñòðàíå, î õðàìå, â êîòîðîì 
ïðîèñõîäèò äàííîå áîãîñëóæåíèå è âîîáùå î âñåõ 
ïðàâîñëàâíûõ õðàìàõ. Î òåõ, êòî âõîäèò â íèõ íå èç 
ëþáîïûòñòâà, à «ñ âåðîþ è áëàãîãîâåíèåì». Â åêòåíèè 
âñïîìèíàþòñÿ òàêæå ïóòåøåñòâóþùèå, áîëüíûå, ïëåííûå, 
ñëûøèòñÿ ïðîñüáà îá èçáàâëåíèè îò «ñêîðáè, ãíåâà è 
íóǽäû». «Íóæäà» çäåñü, êñòàòè, íå íàøà î÷åðåäíàÿ 
æèçíåííàÿ ïîòðåáíîñòü, à ïðèíóæäåíèå ê íå÷åñòèþ èëè 
èäîëîïîêëîíñòâó. Òàê ìû ïðèó÷àåìñÿ ê òîìó, ÷òî äàëåêî íå 
âñåãäà ñëîâà, çâó÷àùèå îäèíàêîâî â ðóññêîì è öåðêîâíî-
ñëàâÿíñêîì ÿçûêàõ, îçíà÷àþò îäíî è òî æå.

Â çàêëþ÷èòåëüíîì ïðîøåíèè ìèðíîé åêòåíüè 
âñïîìèíàåòñÿ Áîãîðîäèöà ñî âñåìè ñâÿòûìè, ïîñëå ÷åãî 
ìû âñå ïðèçûâàåìñÿ «âåñü æèâîò íàø», ò.å. âñþ íàøó 
æèçíü ïîñâÿòèòü Õðèñòó Áîãó.

È ïîñëå ñíîâà ïîþòñÿ ïñàëìû. Ñíà÷àëà ïåðâûé – 
«Áëàæåí ìóæ», ïîòîì, ïîñëå íåáîëüøîé ìîëèòâû – 
«ìàëîé åêòåíèè» – äèàêîíà, ñëåäóåò öåëàÿ ñåðèÿ 
«âå÷åðíèõ» ïñàëìîâ: 140-é (îí èñïîëüçóåòñÿ â âå÷åðíåì 
áîãîñëóæåíèè ñ IV âåêà, è íàïîìèíàåò î òîì, ÷òî 
õðèñòèàíñêàÿ ìîëèòâà çàìåíèëà âåòõîçàâåòíûå æåðòâû), 
141-é, 129-é è 116-é, ïåðåìåæàåìûõ äåñÿòüþ «ñòèõèð́àìè» — 
íåáîëüøèìè òåêñòàìè, ñî÷èí¸ííûìè õðèñòèàíàìè. Ýòè 
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òåêñòû – êðàòêèå ñòèõîòâîðíûå ïðîñëàâëåíèÿ Âîñêðåñøåãî 
Õðèñòà, Áîãîðîäèöû èëè ñâÿòûõ. Îíè íàñûùåíû 
ïåðåïëåòåíèÿìè ñìûñëîâ, è ïðîñòîå ïåðå÷èòûâàíèå èõ 
ìîæåò äîñòàâèòü íåìàëî ïèùè äëÿ óìà è äóõîâíîé 
ðàäîñòè. Åñëè åñòü âîçìîæíîñòü, õîðîøî áû èõ ïðî÷èòàòü 
çàðàíåå ñ ïåðåâîäîì íà ðóññêèé ÿçûê ïåðåä ïîõîäîì â 
õðàì.

Â ýòî âðåìÿ èç àëòàðÿ ñíîâà âûõîäèò äèàêîí è êàäèò 
âåñü õðàì ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå. Êàäèò èêîíû è íàñ, êàê 
æèâûå èêîíû, íåñóùèå â ñåáå Îáðàç Áîæèé, íåñìîòðÿ íà 
âñþ ñëîæíîñòü íàøåé æèçíè. Ìû êëàíÿåìñÿ, îòñòóïàåì îò 
ñòåí õðàìà, äàâàÿ äèàêîíó ïðîéòè ïî õðàìó, êëàíÿåìñÿ, 
êîãäà îí â íàøó ñòîðîíó êàäèò, ïîòîì ñíîâà âîçâðàùàåìñÿ 
íà ñâî¸ ìåñòî.

Êàêîâ ñìûñë êàæäåíèÿ?

Îòâåò äàí â ñëîâàõ 140-ãî ïñàëìà: «Äà èñïðàâèòñÿ 
ìîëèòâà ìîÿ, ÿêî êàäèëî ïðåä Òîáîþ, âîçäåÿíèå ðóêó 
ìîåþ æåðòâà âå÷åðíÿÿ», – òî åñòü «ïóñòü ïîäíèìåòñÿ ê 
Òåáå, Áîæå, ìîÿ ìîëèòâà, êàê êàäèëüíûé äûì; âîçäåâàíèå 
ìîèõ ðóê – âå÷åðíÿÿ æåðòâà Òåáå». Ýòî íàïîìèíàåò íàì î 
âåòõîçàâåòíûõ âðåìåíàõ, êîãäà âå÷åðîì êàæäîãî äíÿ â 
ñêèí́èè (ïåðåíîñíîì õðàìå èçðàèëüñêîãî íàðîäà, 
íàïðàâëÿâøåãîñÿ èç åãèïåòñêîãî ïëåíà â çåìëþ 
îáåòîâàííóþ), ïðèíîñèëàñü âå÷åðíÿÿ æåðòâà; îíà 
ñîïðîâîæäàëàñü ïîäíÿòèåì êâåðõó ðóê ïðèíîñèâøåãî 
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