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ó÷åíèþ, à è äðóãèì ìåøàåòå è ïî÷àñòó ñîâåðøåííî 
íå äàåòå ðàññëóøàòü Åâàíãåëüñêîå ÷òåíèå. È 
äóìàåòå, çà ýòî íå ïðèäåòñÿ âàì îòâå÷àòü ïðåä 
Áîãîì? Åé, îòâåòèòå — è ìíîãî îòâåòèòå!

Êîãäà Åâàíãåëèå ÷èòàåòñÿ, òîãäà Õðèñòîñ âåùàåò 
íàì Ñâîå ñëîâî. Òû æå — óâû! — è çíàòü òîãî íå 
õî÷åøü. Íå òàê äåëàëè ïðåäêè íàøè. Îíè, ñêëîíèâ 
ãëàâû, êàê âêîïàííûå ñòîÿëè îáûêíîâåííî çà 
÷òåíèåì Åâàíãåëèÿ è — êîãî íà êàêîì ìåñòå 
çàñòèãàëî Åâàíãåëèå, íà òîì è ñòîÿëè äî åãî 
îêîí÷àíèÿ, — íà ïàïåðòÿõ èëè â äâåðÿõ. Ïî 
ïðî÷òåíèè Åâàíãåëèÿ, òîãäà óæå õîäèëè â öåðêîâü. 
Àìèíü.

"Êðóã ïîó÷åíèé íà âñå âîñêðåñíûå è 
ïðàçäíè÷íûå äíè â ãîäó” (Ì.: 1876).

Ïðîòîèåðåé Àëåêñåé Áåëîöâåòîâ,
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âàñ, êîòîðûå, ïðèäÿ â öåðêîâü ïîçäíî, 
ïðîáèðàþòñÿ, îäíàêî, âñåãäà âïåðåä è ÷åðåç òî 
ïðîèçâîäÿò â öåðêâè øóì è òîëêîòíþ âî âðåìÿ 
ñëóæáû, îòòåñíÿÿ ïðè ýòîì ìàëûõ äåòåé íàçàä è 
çàñòåíÿÿ îò íèõ ñâÿòîé àëòàðü è 
ñâÿùåííîäåéñòâóþùèõ.

Âîîáùå, ÷òî ýòî ó íåêîòîðûõ çà ïîíÿòèå òàêîå î 
Áîæåñòâåííîé áëàãîäàòè, ÷òî ñòàðàþòñÿ 
íåïðåìåííî âñåãäà âïëîòíóþ ïîäîéòè ïîä ñâÿòîå, 
íàïðèìåð, Åâàíãåëèå è çà Âåëèêèì âõîäîì ïîä 
Ñâÿòûå Äàðû, îñîáåííî ñ äåòüìè, õîòÿ áû äåòè è 
ïëàêàëè ïðè ýòîì? Óæåëè íå âñå ðàâíî, ãäå áû íè 
ñòîÿòü â öåðêâè â ýòî âðåìÿ, è áëàãîäàòü Áîæèÿ íå 
íà âñþ ëè öåðêîâü ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ îäèíàêîâî? À 
ìåæäó òåì, çàìåòüòå, ÷òî áûâàåò ñëåäñòâèåì âñåãî 
ýòîãî: ÷åì áû ñëóøàòü ñî âíèìàíèåì ÷èòàåìîå 
Åâàíãåëèå, èëè ïîìèíàòü ñâîèõ ðîäíûõ çà Âåëèêèì 
âõîäîì â ñîñðåäîòî÷åííîé ìîëèòâå, ó íàñ â ýòè 
ñâÿòåéøèå ìèíóòû ïîäíèìàåòñÿ ïî öåðêâè øóì, 
âîïëü äåòåé, óáàþêèâàíèå èõ ñî ñòîðîíû ìàòåðåé è 
ïðî÷åå.

Ñâÿùåííèê è äèàêîí âîçãëàøàþò âàì ïåðåä 
÷òåíèåì Åâàíãåëèÿ: «âîíìåì — ïðåìóäðîñòü!» Âû 
æå íå òîëüêî ñàìè íå õîòèòå âíèìàòü Åâàíãåëüñêîìó 

ïî êíèãå, à Áîã îáÿçàí òåáÿ âûñëóøàòü? Êàê áóäòî 
Áîãó ëåïåò íàø èëè ïîêëîíû íóæíû! Íåò, äðóãè ìîè, 
Åìó íóæíî «íàøå ñåðäöå!».

Íî ñ äðóãîé ñòîðîíû õóäî, åñëè êòî íå òîëüêî 
âíóòðåííåé, íî è âíåøíåé ìîëèòâû íå ñïðàâëÿåò 
êàê äîëæíî. À åñòü è òàêîâûå ìåæäó íàìè. Íå 
ãîâîðèì î òåõ, êòî íå ñïðàâëÿåò ñîâñåì èëè íå 
âñåãäà ñïðàâëÿåò ìîëèòâåííîå ïðàâèëî; íåò, ÿ î òåõ 
õî÷ó ãîâîðèòü, êîòîðûå è ìîëÿòñÿ, îäíàêî æ äàëåêî 
íå òàê, êàê äîëæíî. È, âîïåðâûõ, — êàê òâîðÿò 
ïîêëîíû ìíîãèå è ìíîãèå èç íàñ? — Òîëüêî «ãîëîâó 
ñêëîíÿþò» ïðè ýòîì! À ìåæäó òåì, ïî öåðêîâíîé 
çàïîâåäè ìàëûé ïîêëîí äîëæåí áûòü íèêàê íå 
èíîé, êàê «â ïîÿñ», èìåííî òàêîé, ÷òîáû ìîæíî 
áûëî, ñêëîíÿñü, äîñòàòü ðóêîé äî çåìëè. À çàòåì, 
êàê ìíîãèå îñåíÿþò ñåáÿ êðåñòíûì çíàìåíèåì? 
Ñòûä è ñðàì ñêàçàòü! Ñûí Áîæèé çà íàñ ðàñïÿòèå 
ïðåòåðïåë, à íàì ëåíü äàæå è ïåðåêðåñòèòüñÿ 
íàñòîÿùèì îáðàçîì!

Íåïðàâèëüíî òàêæå äåëàþò è òå, êîòîðûå çà 
îäíèì ïîêëîíîì êðåñòÿòñÿ äâà-òðè ðàçà è áîëåå. 
Ê ÷åìó ýòî? ×àñòèòü êðåñòíûì çíàìåíèåì è 
ïîêëîíàìè íå ñëåäóåò. Çà ìîëèòâîé íàäî áîëüøå 
âíèìàòü òîìó, ÷òî ÷èòàåøü èëè ñëûøèøü, â öåðêâè 
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ñåáå î áëàãîäàòè íàì äàðîâàííîé, íî è ïîòîìó ñèå 
òâîðèì, ÷òî äåíü ñåé (âîñêðåñíûé) åñòü êàê áû 
íåêîòîðûé îáðàç ÷àåìîãî (áóäóùåãî) âåêà... Ïîñåìó 
öåðêîâíûå óñòàâû íàó÷àþò íàñ ïðåäïî÷èòàòü â ñèè 
äíè ïðÿìîå ïîëîæåíèå òåëà âî âðåìÿ ìîëèòâû, 
ÿñíûì íàïîìèíàíèåì êàê áû ïåðåñåëÿÿ íàøó 
ìûñëü îò íàñòîÿùåãî â áóäóùåå", ãäå íå áóäåò 
êîëåíîïðåêëîíåíèé. ×òî íèêòî íå èñïîëíÿåò íûíå 
ñèõ ïðàâèë — ýòî íå îïðàâäàíèå, è òåì 
ïðèñêîðáíåå òàêîå ÿâëåíèå â ìèðå õðèñòèàíñêîì.

Äðóãè ìîè! Óñòàâû öåðêîâíûå è ïðàâèëà 
ñîáîðíûå, êîíå÷íî, íå íà òî ñóùåñòâóþò, ÷òîáû íàì 
íå çíàòü èõ èëè çíàòü, äà íå èñïîëíÿòü! — "Íî ó 
ìåíÿ, — ñêàæåøü, — åñòü óñåðäèå èìåííî çåìíîé 
ïîêëîí ñîòâîðèòü?" Óìåðü òâîå óñåðäèå, òàê íå 
êñòàòè è íå âî âðåìÿ ðîäèâøååñÿ. Äëÿ çåìíûõ 
ïîêëîíîâ åñòü äíè áóäíè÷íûå. À â ïðàçäíèêè ýòîãî 
îò òåáÿ íå òîëüêî íèêòî íå òðåáóåò, íî äàæå è 
çàïðåùàåò Ñâÿòàÿ Öåðêîâü — ïîâåðãàòüñÿ íèö ïðåä 
Áîãîì â òàêèå äíè. Èëè õî÷åøü òû áûòü óìíåå 
ñâÿòûõ Îòöîâ, êîòîðûå è ñàìè íå ïðåêëîíÿëè, è íàì 
çàïðåòèëè ïðåêëîíÿòü â ïðàçäíèêè êîëåíà íà 
ìîëèòâå?

Íåïðàâèëüíî, äðóãè ìîè, ïîñòóïàþò òàêæå òå èç 

íàïðèìåð, è òâîðèòü ïîêëîíû òîëüêî â ïîòðåáíûõ 
ñëó÷àÿõ, êîãäà óêàçûâàåò Óñòàâ, èëè êîãäà òðåáóåò 
íåóäåðæèìîå ñåðäå÷íîå äâèæåíèå. È â òåõ ñëó÷àÿõ 
— ñïåðâà ïåðåêðåñòèñü, à ïîòîì è ïîêëîí, à íå òàê, 
êàê äåëàþò èíûå: êðåñòÿòñÿ è êëàíÿþòñÿ â îäíî è òî 
æå âðåìÿ. Ïðèòîì ñïåðâà ïðîãîâîðè (èëè 
âûñëóøàé) òî èëè äðóãîå ìîëèòâåííîå âîççâàíèå, à 
çàòåì óæå è ïîêëîíèñü. Âñ¸ äîëæíî áûòü 
áëàãîîáðàçíî è ïî ÷èíó.

À ó íàñ, ãðåøíûõ, êàê áûâàåò? Ãîñïîäè, Ãîñïîäè! 
È ãîâîðèòü-òî îá ýòîì òÿãîñòíî!.. Íûíå, ñóäÿ ïî 
ïîâåäåíèþ ïðåäñòîÿùèõ â õðàìå Áîæèåì, íå âñåãäà 
ìîæíî áûâàåò è óãàäàòü: çà÷åì, ñîáñòâåííî, âñå ýòè 
ëþäè ñîáèðàþòñÿ â õðàì Áîæèé? Óæåëè äëÿ 
ìîëèòâû? Íî â òàêîì ñëó÷àå îíè è ìîëèëèñü áû, êàê 
äîëæíî, à íå îçèðàëèñü òî è äåëî, â òå÷åíèå âñåé 
ñëóæáû, ïî ñòîðîíàì; íå ñìîòðåëè áû çà òåì, êàê 
ñòàâÿòñÿ ñâå÷è è èä¸ò ñáîð ïîäàÿíèé â ïîëüçó 
öåðêâè è òîìó ïîäîáíîå; ñëóøàëè áû — ÷òî ïî¸òñÿ 
è ÷òî ÷èòàåòñÿ çà ñëóæáîé è, ñîîáðàçíî ñ òåì, 
òâîðèëè áû è êðåñòíîå çíàìåíèå, ïîêëîíû. À òî êàê 
÷àñòî áûâàåò? Êîãäà ñëåäóåò ïåðåêðåñòèòüñÿ è 
ïîêëîíèòüñÿ, ñòîÿò âñå — íèêòî è íå ïåðåêðåñòèòñÿ; 
à êîãäà íå íàäî, íàïðèìåð, âî âðåìÿ ÷òåíèÿ 



Àïîñòîëà èëè Åâàíãåëèÿ, âäðóã âñå íà÷èíàþò 
êðåñòèòüñÿ è òâîðèòü ïîêëîíû, è âñ¸ ýòî òàê ÷àñòî-
÷àñòî... Ïîòîì — íè îäíîãî äâèæåíèÿ, êàê òîëüêî 
äèàêîí âîçãëàñèë: «ïîìîëèìñÿ!».

À åù¸ õóæå òî, ÷òî ê íàøåé ìîëèòâå ïðè ýòîì 
î÷åíü íåðåäêî ïðèìåøèâàåòñÿ ëèöåìåðèå. 
Èñòèííàÿ ìîëèòâà íå ëþáèò âûêàçûâàòü ñåáÿ: îíà 
âñåãäà ñêðîìíà è âñÿ÷åñêè êðîåòñÿ îò ñòîðîííèõ 
âçãëÿäîâ è íàáëþäåíèé è, ïîäîáíî ìîëèòâå 
ìûòàðÿ, îíà è î÷åé íå ñìååò âîçâåñòè ê íåáó. À 
ñðåäè íàñ, óâû! — ñêîëüêî åñòü áîãîìîëüöåâ, 
êîòîðûå èìåííî î òîì è çàáîòÿòñÿ, ÷òîáû îáðàòèòü 
íà ñåáÿ âíèìàíèå äðóãèõ, è êîòîðûå, îñîáåííî èç 
æåíñêîãî ïîëà, íå ïðî÷ü äàæå ïîõâàëèòüñÿ ñâîåé 
ìîëèòâîé, è äëÿ ñåãî, êîãäà âîâñå íå ñëåäóåò, òâîðÿò 
çåìíûå ïîêëîíû è ñòîÿò íà êîëåíÿõ, è ýòî äàæå âî 
äíè âîñêðåñíûå è âî äíè âåëèêèõ ïðàçäíèêîâ, êîãäà 
Óñòàâîì Öåðêâè è ïðàâèëàìè ñâÿòûõ Îòöîâ è äàæå 
äâóõ Âñåëåíñêèõ Ñîáîðîâ ïîëîæèòåëüíî çàïðåùåíû 
êîëåíîïðåêëîíåíèÿ. Òàê, î ïîêëîíàõ ïåðåä 
öåëîâàíèåì Åâàíãåëèÿ â âîñêðåñåíüå çà óòðåíåé 
÷èòàåì â Óñòàâå: ïîäõîäÿùèé ê Åâàíãåëèþ "íå äî 
çåìëè òâîðèò ïîêëîíû, íî ìàëûå, ïðåêëîíÿÿ ãëàâó, 
äîíäåæå ðóêîþ äîñòèãíåò äî çåìëè. Â íåäåëþ áî 

(òî åñòü â âîñêðåñíûé äåíü) è Âëàäû÷íèé ïðàçäíèê 
è â Ïÿòèäåñÿòíèöó âñþ (îò Ïàñõè äî Òðîèöûíà äíÿ) 
êîëåíà íå ïðåêëîíÿþò" (Òèïèêîí, ãë. 2. Óòðåíÿ). 
Ïðàâèëî 20-å I Âñåëåíñêîãî Ñîáîðà ãëàñèò: "ïîåëèêó 
ñóòü íåêîòîðûå, ïðåêëîíÿþùèå êîëåíà â äåíü 
Ãîñïîäåíü (òî åñòü â âîñêðåñåíüå), è âî äíè 
Ïÿòèäåñÿòíèöû: òî, äàáû âî âñåõ åïàðõèÿõ âñå 
îäèíàêîâî ñîáëþäàåìî áûëî, óãîäíî ñâÿòîìó 
Ñîáîðó, äà ñòîÿùå ïðèíîñÿò ìîëèòâû Áîãó". È 90-å 
ïðàâèëî VI Âñåëåíñêîãî Ñîáîðà: "îò Áîãîíîñíûõ 
îòåö íàøèõ êàíîíè÷åñêè ïðåäàíî íàì íå 
ïðåêëîíÿòè êîëåí âî äíè âîñêðåñíûå ðàäè ÷åñòè 
Âîñêðåñåíèÿ Õðèñòîâà". À âîò è ïîðÿäîê, êàê 
ñîáëþäàòü ñèå, óêàçàííûé òåì æå Ñîáîðîì: "â 
ñóááîòó ïî âå÷åðíåì âõîäå ñâÿùåííîñëóæèòåëåé â 
Îëòàðü, ïî ïðèíÿòîìó îáû÷àþ, íèêòî íå ïðåêëîíÿåò 
êîëåí äî ñëåäóþùåãî â âîñêðåñíûé äåíü âå÷åðà, â 
êîòîðûé, ïî âõîäå, îïÿòü êîëåíà ïðåêëîíÿåì".

Ãëóáîêîå çíà÷åíèå ýòîãî îáû÷àÿ â Öåðêâè 
ïðåêðàñíî ðàñêðûâàåò ñâÿòèòåëü Âàñèëèé Âåëèêèé: 
"ñòîÿ ìîëèòâû òâîðèì â äåíü âîñêðåñíûé, íî 
ïðè÷èíó ñåãî íå âñå çíàåì. Èáî íå òîêìî, êàê 
ñîâîñêðåñøèå Õðèñòó è äîëæåíñòâóþùèå èñêàòü 
ãîðíÿãî, ñòîÿíèåì âî âðåìÿ ìîëèòâû íàïîìèíàåì 
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